Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

PONIEDZIAEEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 149.06.2026
Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Kawa zbozowa (200ml),

pieczywo mieszane (359)
(orkiszowe, wieloziarniste,
pszenne), wedlina/ ser zétty
(209), kietki stonecznika,
rzodkiewka, pomidor

koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:

Ptatki owsiane na mleku

(200ml), pieczywo mieszane

(359), wedlina/ serek
mozzarella (20g), satata,
papryka czerwona, ogérek

matosolny (359)

| SNIADANIE 8:30:
Woda z miodem i cytrynqg

(200ml) pieczywo
mieszane (359), dzem,
ser zotty/ wedlina (209),
satata, ogérek swiezy,
rzodkiewka (359)

| SNIADANIE 8:30:

Kasza manna na mleku

(200ml), pieczywo
mieszane (35g) wedlina/
serek (20g) satata,
papryka zétta, pomidor
koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Kakao (200ml), pieczywo
mieszane (359), jajka,
wedlina/ ser zétty (209),
satata, ogérek matosolny,

papryka czerwona (359)

Il SNIADANIE 10:00:
Kisiel owocowy (200ml)

wafle ryzowe
truskawka (1509)

(1 SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska (25g) z

mastem, ketchup
paréwki z indyka (409)
sok owocowo-warzywny
(200ml) boréwka (1509)

(1 SNIADANIE 10:00:
Budyi (200ml)
truskawka (1509)

Il SNIADANIE 10:00:
Mus owocowo-warzywny
(2o00ml)
biszkopty (259)

suszone owoce

Il SNIADANIE 10:00:
Galaretka wieloowocowa
cripsy jabtkowe (189)
arbuz (150g)

groszkiem (70g), satatka

wielowarzywna (70g), kompot

polewa truskawkowa (100g)

kompot wieloowocowy

buraczki zasmazane (70g),

suréwka kapusta pekirska

kasza gryczana (40g)
brokuty (70g)

satatka ogérkowa z

OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00:
Kotlet mielony (859), Nalesniki z serkiem wtoskim | Panierowany filet z indyka Gulasz wotowy (859) Ryba pieczona (90g),
ziemniaki (150g), marchewka z (909), (859), ziemniaki (1509)

ziemniaki (150g), zétta
fasolka szparagowa (70g),

suréwka z kapusty kiszonej

wieloowocowy (200ml) (200ml) z ananasem (709), kompot | kukurydzg (70g), kompot (709), kompot
wieloowocowy (200ml) wieloowocowy (200ml) wieloowocowy (200ml)
Zacierkowa Zurek na kietbasce Neapolitanka z Fasolowa Kalafiorowa
(250ml) (250ml) makaronem (250ml) (250ml) (250ml)

*Jadlospis ze wzgledow organizacyjnych, moze ulec zmianie.




