PONIEDZIAELEK
01.09.2025

WTOREK
02.09.2025

RODA
03.09.2025

CZWARTEK
04.09.2025

PIATEK
05.09.2025

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Kakao (200ml), pieczywo

mieszane (orkiszowe
wieloziarniste, pszenne) (359)
ser z6tty/ wedlina (209),
powidta, satata, ogérek swiezy,
papryka czerwona (359)

| SNIADANIE 8:30:

Kasza jaglana na mleku

(200ml), pieczywo mieszane
(orkiszowe wieloziarniste,
pszenne) (359) serek
mozzarella/ wedlina (20g),
satata, papryka zétta,
pomidor malinowy (35g)

| SNIADANIE 8:30:
Woda z miodem i cytrynqg

(200ml) pieczywo mieszane
(orkiszowe, wieloziarniste
pszenne) (35g) wedlina/ser
26tty (209), dzem, satata,
papryka zielona, pomidor
koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Ptatki ryzowe na mleku

(200ml), pieczywo
mieszane (35g) wedlina/
serek Smietankowy (209),

satata, ogérek sSwiezy,
rzodkiewka (359)

| SNIADANIE 8:30:
Herbata owocowa (200ml)

pieczywo mieszane (35g)
wedlina/ ser zétty, jajko
(209), satata, papryka
zétta, pomidor koktajlowy
(359)

Il SNIADANIE 10:00:
Kisiel owocowy (2004)

chrupki kukurydziane (25g)
morela (1509)

[t SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska (25g) z

poledwicqg sopockg (10g),
ogbrek matosolny (15g)
arbuz (200ml)

It SNIADANIE 10:00:
Budyi (200ml)
wafelek ryzowy (159)
sliwka (1504)

1t SNIADANIE 10:00:
Chatka z mastem i
miodem (259)
herbata z cytryng (200ml)
brzoskwinia (1504)

Il SNIADANIE 10:00:

Kasza manna na gesto z

sokiem malinowym (509)
nektarynka (1509)

OBIAD 12:00:
Spaghetti (60g) z sosem
migsno-warzywnym (125g)
seler z jabtkiem (100g)
kompot wieloowocowy (200ml)

OBIAD 12:00:
Makaron z serkiem wtoskim
(1009)
polewa truskawkowa (100g)

kompot wieloowocowy

OBIAD 12:00:

Udko z kurczaka pieczone

(859), ziemniaki wczesne
(1509), mizeria (70g),
kalafior okraszony butkq

OBIAD 12:00:
Schab w sosie wtasnym
(859), kasza bulgur (40g),
26tta fasolka szparagowa

(709), suréwka

OBIAD 12:00:

Ryba tosos (100g),
ziemniaki (1509),
suréwka z mtodej kapusty
(709), marchewka mini

(200ml) tartg (709) wielowarzywna (70g), Junior (709),
kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy
(2o00ml) (200ml) (200ml)
Brokutowa Fasolowa Krupnik Barszcz biaty Jarzynowa
(250ml) (250ml) (250ml) (250ml) (250ml)




