PONIEDZIAELEK
26.05.2025

WTOREK
27.05.2025

RODA
28.05.2025

CZWARTEK
29.05.2025

PIATEK
30.05.2025

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Kakao (200ml), pieczywo

mieszane (orkiszowe, zytnie)
(359), ser zétty/wedlina
(209)
satata, ogérek matosolny,

papryka czerwona (359)

| SNIADANIE 8:30:
Kasza kuskus na mleku

(200ml), pieczywo mieszane
(orkiszowe, zytnie) (359),
serek Smietankowy/ wedlina
(209), satata, ogérek zielony,
rzodkiewka (359)

| SNIADANIE 8:30:
Migta (200ml), pieczywo

mieszane (orkiszowe,
zytnie) (359), ser
z6tty/wedlina (20g),
satata, pomidor
koktajlowy, papryka zétta
(359)

[ SNIADANIE 8:30:
Ptatki kukurydziane
(200ml), pieczywo

mieszane (359) serek
mozzarella/ wedlina (20g)
satata, ogérek swiezy,

papryka czerwona (359)

| SNIADANIE 8:30:
Kakao (200ml), pieczywo

mieszane (orkiszowe
wieloziarniste, pszenne)
(359) ser zotty/wedlina
(209), jajko, dzem, satata,
0g6rek matosolny,

papryka zétta (35g)

Il SNIADANIE 10:00:
Kisiel owocowy (200ml),

chrupki kukurydziane,
banan (150g).

Il SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska z

szynkq z gor (10g)
papryka zétta (15g)

Il SNIADANIE 10:00:
Chatka (25g) z mastem i
dzemem, kawa zbozowa

(200ml), boréwka (1509)

Il SNIADANIE 10:00:

Butka wroctawska z serem

26ttym | pomidorem,

woda z sokiem

Il SNIADANIE 10:00:
Ryz zapiekany z jabtkiem

(509), polewa jogurtowa

herbata owocowa

herbata owocowa (200ml) malinowym (200ml) (2zooml).
ananas (150g) Arbuz (1509)
OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00:

Gulasz z indyka (85g) kasza
bulgur (40g), marchewka

mini junior (70g), suréwka z

Nalesniki z serkiem wtoskim
(100g9), polewa truskawkowa
(1009), kompot

Kotlet mielony (859),
ziemniaki wezesne (1509)
kalafior na ciepto (70g),

tazanki z kapustq
kwaszong i kietbasg
herbata z cytryng

Ryba pieczona (909)
ziemniaki (1509)

fasolka szparagowa zielona

mtodej kapusty (709), wieloowocowy (200ml) pomidor z dymkq (70g), (2o0ml). (709), marchewka z
kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy Jabtkiem (70g),
(2zo00ml) (2zo00ml) kompot owocowy (200ml)
Neapolitaiska Grochéwka Ogobrkowa z ryzem Ziemniaczana Szczawiowa
(250ml). (250ml). (250ml). (250ml). (250ml).




