PONIEDZIAEEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
12.05.2025 13.05.2025 14.05.2025 15.05.2025 16.05.2025

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Herbata owocowa (200ml),

pieczywo mieszane (orkiszowe

wieloziarniste, pszenne) (359)

ser z6tty/wedlina (20g)
satata, ogérek swiezy,

papryka czerwona (359)

| SNIADANIE 8:30:
Ryz na mleku (200ml),

pieczywo mieszane (orkiszowe
wieloziarniste, pszenne) (359)

serek Smietankowy/ wedlina
(209), satata, rzodkiewka,
pomidor koktajlowy (359)

[ SNIADANIE 8:30:
Migta (200ml) pieczywo
mieszane (orkiszowe,

wieloziarniste pszenne) (359)
wedlina/ser zétty (209)
satata, papryka zétta,
ogorek kiszony (359)

| SNIADANIE 8:30:
Ptatki kukurydziane na
mleku (200ml)
pieczywo mieszane (359)

wedlina/ser mozzarella
(209), satata, papryka
zétta, pomidor malinowy
(359)

[ SNIADANIE 8:30:
Bawarka (200ml)
pieczywo mieszane (359)

wedlina/ser zétty, jajko,
powidta (20g)
satata, papryka zétta,
pomidor koktajlowy (359)

Il SNIADANIE 10:00:
Serek waniliowy (200ml)
butka wroctawska z mastem
(259), kakao 200ml
banan (150g)

[l SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska (259)
z mastem, ketchup
paréwki z indyka (40g),
woda z miodem i cytrynqg

(200ml), ananas (1509)

Il SNIADANIE 10:00:
Chatka z mastem (359) i
miodem
mleko (200ml)
truskawka (1509)

[l SNIADANIE 10:00:
Pasta tuiczykowo-jajeczna

z majonezem (309),
butka wroctawska (25g)
herbata z cytryng (200ml)
winogrona (150g9)

It SNIADANIE 10:00:
Kisiel owocowy (200ml)

wafelek ryzowy (10g)
Jabtko deserowe (1504)

OBIAD 12:00:
Kotlet mielony (859)
ziemniaki (150g)
kalafior (70g), pomidor
malinowy z cebulkg (709)

OBIAD 12:00:
Makaron swiderki z serem
wtoskim (100g)

polewa truskawkowa (100g)

kompot wieloowocowy

OBIAD 12:00:
Strogonov z warzywami
(1259), kasza gryczana (40g)
buraczki zasmazane (100g)

kompot wieloowocowy

OBIAD 12:00:
Spaghetti (509) z sosem
migsno- warzywnym
(1259)
suréwka z ogérka

OBIAD 12:00:
Ryba pieczona (909)
ziemniaki (1509), zielona

fasolka szparagowa (70g),
marchewka z chrzanem

kompot owocowy (200ml) (2zo00ml) (2zo00ml) kiszonego z dymkq (100g) (709), kompot
kompot wieloowocowy wieloowocowy (200ml)
(2zooml)
Krupnik Zupa z soczewicy Zurek na kietbasce Koperkowa Krem z jarzynowo -
(250ml) (250ml) (250ml) (250ml) warzywny (250ml)




