Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

PONIEDZIAEEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
14.04.2025 15.04.2025 16.04.2025 17.04.2025 18.04.2025
Alergeny: 1,3,4,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Herbata owocowa (200ml),

ser z6tty/wedlina (20g)
satata, ogérek swiezy,

papryka czerwona (359)

pieczywo mieszane (orkiszowe

wieloziarniste, pszenne) (359)

[ SNIADANIE 8:30:
Makaron na mleku (200ml),

pieczywo mieszane (orkiszowe

wieloziarniste, pszenne) (359)

wedlina/ser topiony (20g)
satata, papryka zétta,

pomidor koktajlowy (359)

[ SNIADANIE 8:30:
Bawarka (200ml) pieczywo
mieszane (orkiszowe,

wieloziarniste pszenne) (359)
wedlina/ser zétty (209)
satata, rzodkiewka,

ogorek kiszony (359)

| SNIADANIE 8:30:
Ptatki owsiane na mleku
(2zo00ml)
pieczywo mieszane (359)
wedlina/ser capri (20g)
satata, papryka zétta,
pomidor koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Herbata owocowa (200ml)
pieczywo mieszane (359)
wedlina/ser zétty, jajko,
dzem (20g)
satata, ogérek swiezy,
papryka czerwona (359)

[l SNIADANIE 10:00:
Koktajl bananowy
(2zo0oml)
baton zbozowy (259)

It SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska (259)
z mastem, ketchup
paréwki z indyka (10g),
herbata z cytryng (200ml)
melon (1509)

Il SNIADANIE 10:00:

Ciasteczka mix (259)

kisiel owocowy (1509)
ananas (1509)

Il SNIADANIE 10:00:
Buteczka drozdzowa

z kruszonkq wtasnego
wypieku (509)
migta (200ml)

winogrona (150g9)

Il SNIADANIE 10:00:

Kasza manna na gesto z

musem truskawkowym
(200ml)
Jabtko deserowe (150g9)

kasza gryczana (40g)
brokuty (70g), suréwka z

kompot wieloowocowy

polewa truskawkowa (100g)

brukselka (704)
buraczki na zimno (709)

OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00:
Pulpety w sosie Nalesniki z serem wtoskim Kotlet schabowy (859) Spaghetti z sosem migsno- Ryba tosos (100g)
pomidorowym (85g) (2009) (859), ziemniaki (1509) warzywnym (145g) ziemniaki (1509)

seler z jabtkiem (70g)
kompot wieloowocowy

fasolka szparagowa (70g9),
suréwka z kapusty kiszonej

czerwonej kapusty (70g) (200ml) kompot wieloowocowy (200ml) (70g), kompot
kompot owocowy (200ml) (2zo00ml) wieloowocowy (200ml)
Kalafiorowa Zurek na kietbasce Ryzanka Kapusniak Krem z pomidoréw z
(250ml) (250ml) (250ml) (250ml) grzankami (250ml)




