PONIEDZIALEK
10.03.2025

WTOREK
11.03.2025

SRODA
12.03.2025

CZWARTEK
13.03.2025

PIATEK
14.03.2025

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Herbata z cytryng (200ml),

pieczywo mieszane (orkiszowe,

wieloziarniste, pszenne) (359)
ser zétty/ wedlina (209)
satata, papryka zétta,
pomidor malinowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Kasza kuskus na mleku
(2zooml)
pieczywo mieszane (359)

wedlina/ ser topiony (209)
satata, pomidor koktajlowy,
ogorek swiezy (359)

[ SNIADANIE 8:30:
Herbata owocowa (200ml)

pieczywo mieszane (359)
(orkiszowe, wieloziarniste,
pszenne)
ser zétty/ wedlina (204)
satata, ogorek kiszony,
rzodkiewka (359)

| SNIADANIE 8:30:
Ptatki ryzowe na mleku
(2zo00ml)
pieczywo mieszane (359)

ser mozzarella/ wedlina
(209), satata, papryka
czerwona, ogorek

Swiezy(359)

| SNIADANIE 8:30:
Mleko (200wml), pieczywo

mieszane (359)
(orkiszowe, wieloziarniste
pszenne), jajko, dzem
wedlina/ ser zétty (20g)
satata, papryka zétta,
ogérek kiszony (35g)

(1 SNIADANIE 10:00:
Koktajl bananowy (200ml)

Il SNIADANIE 10:00:
Butka z wedling (109)

Il SNIADANIE 10:00:
Bawarka (200ml)

Il SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska z pastq

[l SNIADANIE 10:00:
Sernik wtasnego wypieku

chrupki kukurydziane ogorek kiszony (159) biszkopty Jajeczng i szczypiorkiem (509)
migta (200ml) Jabtko deserowe (1509) woda z miodem i cytrynqg herbata owocowa
pomaraicza (1509) (2zo00ml) (200 ml)
mandarynka (1509) melon (150ml)
OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00:
Leczo migsno-warzywne Kluski leniwe z serem biatym Kotlet schabowy (859) Pierogi z migsem (859) Burger rybny (909)
(1259) (1009) ziemniaki (150g) suréwka z kapusty kiszonej ziemniaki (150g)
ryz paraboliczny (509) marchew z jabtkiem (100g) | fasolka szparagowa (70g) (1009) kalafior (704)
suréwka z kapusty pekinskiej kompot wieloowocowy pomidor malinowy z kompot wieloowocowy suréwka z sataty i ogérka
(709) (200ml) cebulka (70g) (200ml) z jogurtem (709)
kompot wieloowocowy kompot wieloowocowy kompot owocowy (200ml)
(2zo00ml) (2zo00ml)
Koperkowa Fasolowa Rosét z makaronem Krupnik Krem z marchwi z
(250ml) (250ml) (250ml) (250ml) grzankami

(250ml)




