PONIEDZIAEEK
30.12.2024

WTOREK
31.12.2024

z

SRODA
01.01.2025

CZWARTEK
02.01.2025

PIATEK
03.01.2025

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Bawarka (200ml),
kanapka z wedling (20g)

pomidor koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Kasza manna na mleku
(200ml)
kanapka z serem zéttym

(209)
papryka zétta (35g)

Il SNIADANIE 10:00:
Kisiel owocowy (200ml)

chrupki kukurydziane
banan (150g)

(1 SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska z wedling
(109)
ogorek kiszony (159)
mieta (200ml)
Jabtko deserowe (1504)

OBIAD 12:00:
Spaghetti z migsem
i warzywami (1109)
suréwka z biatej kapusty (70g)
kompot wieloowocowy (200ml)

OBIAD 12:00:
Nalesniki z serem i
polewq truskawkowgq (100g9)
kompot owocowy (200ml).

ZUPA:
Ziemniaczana
(250ml)

ZUPA:
Zupa z soczewicy
(250ml)

7’

SWIETO — DZIEN WOLNY

/

[ SNIADANIE 8:30:
Ptatki owsiane na mleku
(200ml)
kanapka z wedling (20g),

pomidor koktajlowy (359)

| SNIADANIE 8:30:
Mieta (200ml),

kanapka z serem zéttym

(209), papryka czerwona
(359)

Il SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska

z miodem
herbata z cytryng (200ml)
pomaraicza (1509)

Il SNIADANIE 10:00:
Chatka z mastem
kakao (200ml)
Jabtko deserowe (1504)

OBIAD 12:00:
Panierowany filet z indyka
(659)
ziemniaki (150g)
brukselka (70g)
seler z jabtkiem

OBIAD 12:00:
Ryba tosos (909)
ziemniaki (1509)

kapusta kiszona (70g)

szpinak (709)

kompot wieloowocowy

kompot owocowy (200ml) (2z00ml)
ZUPA.: ZUPA.:
Krupnik Krem z marchwi
(250ml) (250ml)




