PONIEDZIAEEK
15.04.2024

WTOREK
16.04.2024

SRODA
17.04.2024

CZWARTEK
18.04.2024

PIATEK
19.04.2024

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,4,7,9

| SNIADANIE 8:30:
Herbata malinowa (200ml)

pieczywo mieszane (359)
kietbasa zywiecka (10g)
ser z6tty (10g9)
rzodkiewka (30g).

| SNIADANIE 8:30:
Ptatki ryzowe na mleku

(200wml), pieczywo mieszane
(359)
Szynka wiejska (209)
pomidor malinowy (359).

| SNIADANIE 8:30:
Herbata z cytryng (200ml)

pieczywo mieszane
(orkiszowe, wieloziarniste
pszenne) (359)
szynka sokotowska (20g)
papryka czerwona (30g).

| SNIADANIE 8:30:
Makaron na mleku (200ml)

pieczywo mieszane
(orkiszowe, wieloziarniste
pszenne) (359)
szynka od chtopa (20g)
ogérek swiezy (309).

| SNIADANIE 8:30:
Stét polski: pieczywo

mieszane (359), kietbasa
krakowska sucha (159)
ser z6tty (159), jajko
pomidorki koktajlowe (15g)
ogorek kiszony (20g)
bawarka (200ml).

It SNIADANIE 1.0:00:
Chatka z mastem
mleko (200ml)

winogrono bezpestkowe

Il SNIADANIE 10:00:
Butka wroctawska (15g)

filet wedzony parzony (109)
ogérek swiezy (15g)

Il SNIADANIE 10:00:
Biszkopciki
kakao (200ml)
Jabtko deserowe (1509).

Il SNIADANIE 10:00:
Satatka owocowa (150g).

It SNIADANIE 10:00:
Galaretka owocowa
Jabtko deserowe (150g).

(1509). migta (200ml)
banan (150g).
OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00: OBIAD 12:00:

Filet drobiowy panierowany
(659), ziemniaki (1509)
suréwka z biatej kapusty

Kluski leniwe z serem biatym
marchew z jabtkiem (100g)

kompot wieloowocowy

Schab w sosie wtasnym
makaron kokardki (60g)
mizeria (100g)

Leczo z indyka
z warzywami (105g)
ryz paraboliczny (509)

OBIAD 12:00:
Miruna pieczona (90g)

ziemniaki (150g)
brokut z masetkiem i butkq

(1009) (2zooml). kompot wieloowocowy ogorek kiszony w stupkach tartg (1409)
kompot wieloowocowy (200ml). (1009) kompot wieloowocowy
(2zooml). kompot wieloowocowy (2zooml).

(2zooml).
Kalafiorowa Fasolowa Brukselkowa Zurek z jajkiem Krem z pomidoréw
(250ml). (250ml). (250ml). (250ml). z grzankami (250ml).




